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Sven Holtzinger
ferme la parenthese

Jusqu’en novembre, Sven Holtzinger était le pilier du CS Bourgoin-Jallieu en Pro D2 de rugby. Six mois plus tard,
le Sarrebourgeois a retrouvé les tatamis : il s’est méme qualifié pour le championnat de France [ division.

ven Holtzinger a quitté la
Smélée. Aprés une expé-

rience de sept ans dans le
monde du rugby, jusqu’a
défendre les couleurs du CS
Bourgoin-Jallieu en Pro D2, le
Sarrebourgeois, 28 ans, est
revenu a ses premieres amours.
« Pourtant, je n’imaginais
jamais remettre le kim’. Mais,
clairement, ce qui me man-
quait le plus, c’était la compéti-
tion. » C’était plus fort que lui.
Et I'ancien pilier a pu constater
qu’il était plus fort que les
autres a Reims, ou il a rem-
porté, le week-end dernier, la
demi-finale du championnat de
France chez les +100 kg.

Les crampons remisés, il a
fallu a peine six mois au Mosel-
lan, ancien membre de I'équipe
de France juniors de judo, pour
retrouver ses vieux réflexes.
« J'ai arrété le rugby en novem-
bre parce que mon pére est
tombé gravement malade. |'ai
fait un choix familial pour
reprendre lentreprise spéciali-
sée dans le biicheronnage et
l'élagage, un métier qui me
plait », explique Sven Holtzin-
ger, qui n’a pas tergiversé au
moment de tourner la page.
« A Bourgoin, mes dirigeants
n'ont pas cherché a me retenir,
ils ont compris ma décision. Ils
m’ont dit que je pourrai revenir
quand je veux, mais je savais
que je partais de manieére défi-
nitive. »

Apres quelques semaines en
Lorraine, I'ancien pilier s’est
décidé a reprendre une activité
sportive. Il s’est naturellement
tourné vers le judo, sa disci-
pline de prédilection, celle qui
lui a permis de cotoyer un

certain Teddy Riner. « Au
début, je ne savais pas trop ou
jallais, mais javais envie de
compétition, retient le Sarre-
bourgeois. J'ai dit : je repars et
on verra... »

Pierre-Louis Guérin, son
ancien compere au JC Sarre-
bourg, lui a fait comprendre
que «le judo, ca ne se perd
pas ». « Moi, je n'ai jamais eu
de judo. je n'avais donc rien a
perdre », se marre le colosse
mosellan, qui a rejoint Hervé
Konieczny, son beau-frere, a
Metz Judo.

«Des certitudes
physiques »

Sven Holtzinger a rapide-
ment évacué les quelques dou-
tes sur sa technique par un
physique paré a toute
épreuve : « En venant du rugby
professionnel, j'avais des certi-
tudes de ce cété-la. » Lentrai-
nement, sous la houlette de
Jean-Pierre Hansen, a confirmé
ses bonnes sensations. Puis il
y a eu une premiere compéti-
tion, les championnats de
Moselle. « C'a été trés dur,
j'étais crispé, méme si j'ai tout
gagné. J'ai vu la différence
entre les Départementaux il y a
deux mois et les demi-finales
des championnats de France a
Reims. » Le tout sans pression.
Incomparable avec ce qu’il a
connu dans le rugby, « le poids
du professionnalisme, des
sponsors, des retransmisssions
télé...»

En novembre, un an apres
avoir abandonné l'ovalie, le
Sarrebourgeois du Metz Judo
combattra donc sur les tatamis
de I'élite aux championnats de

de la pro d2 de rugby aux tatamis

Laura Holtzinger retrouve son grand frére, Sven, sur les tatamis. Pour la premiére fois,
ils participeront ensemble aux prochains championnats de France. PhotoRL

France I division. « Je veux
me préparer de mon cété sans
faire de bruit. Se passera ce qui
se passera... J'ai conscience
qu’il y a des mecs qui s’entrai-
nent tous les jours », dit-il, sans
tirer de plans sur la comete.

Seule certitude : pour sa
deuxieme apparition a ce
niveau, sept ans apres, Sven
Holtzinger vivra cette compéti-
tion aux cotés de Laura, sa
petite sceur, de retour chez les
-52 kg apres avoir été victime

d’une rupture des ligaments
croisés du genou droit en sep-
tembre dernier. Une premiere
inimaginable en début de sai-
son.

Maxime RODHAIN.



