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Des nouveautés
a la section judo

Marie est la nouvelle prof de judo. Photo RL

Pour la saison 2015-2016, la section judo est placée sous le signe
du renouveau: nouveau comité, nouveaux profs et nouveaux
judokas. La section est a présent présidée par Dany Freyermuth, au
préalable trésorier, suite au départ pour raisons professionnelles de
Michel Vanzo.

Les judokas sont répartis en trois groupes d’'une douzaine de
sportifs chacun. Gisele Gacoin, la prof de judo depuis plus d’une
décennie, a pris sa retraite. Elle est remplacée par deux dames.
Marie Hener, ceinture noire I¢ dan, qui prépare son CQP (certificat
de qualification professionnelle), initie les 6 a 8 ans les lundis et
jeudis, de 17h30 a 18h30. Elle enseigne aussi cette discipline a
Metz Judo-club. Karen Quilghint, ceinture noire 2¢ dan, diplomée
d’Etat, a en charge les 4 a 6 ans les mercredis, de 17h30 a 18h30.
Quentin Rémy-Vincent est toujours fidele a son poste et enseigne
cetart martial aux 9 a 99 ans, les mardis et vendredis, de 18h 19h30.

Les inscriptions sont encore possibles. Les adultes sont les
bienvenus pour renforcer le groupe.

Contact : Dany Freyermuth, 06 09 79 09 14



